D ANNA {34 IL BENESSERE DELLO STUDENTE:
L'EDUCAZIONE FISICA
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@ Frosinone — venerdi 27 febbraio 2009

Henry Hotel
via Fedele Calvosa, 10 - Frosinone
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Ore 8.30 Registrazioni e accreditamenti dei partecipanti

Ore 9.00 Saluti: USP, Ufficio Scolastico Provinciale — ANP, Associazione Nazionale Dirigenti e Alte
professionalita della scuola — Capdi & LSM — Casa Editrice D’Anna

12 Sessione La scuola e le competenze motorie
Coordina: Flavio Cucco, presidente CAPDI & LSM

Ore 9.20 L’Educazione fisica e sportiva in Europa — Nicola Bignasca (redattore della rivista di
educazione fisica e sport «mobile»)

Ore 10.00 L’Educazione fisica in Italia: situazione e prospettive — Livia Brienza (dirigente scolastico,vice
presidente CAPDI & LSM)

Ore 10.40 Coffee-break
Ore 10.50 «L’educazione fisica che vogliamo»: le competenze motorie e sportive e gli standard di
apprendimento nel curricolo — Antonella Sbragi (insegnante di Educazione fisica, referente

nazionale del Progetto «L’educazione fisica che vogliamo»)

Ore 11.30 L’Educazione fisica e sportiva: aspetti didattico-metodologici — Laura Bortoli (docente presso la
Facolta di Scienze Motorie all’Universita di Chieti)

Ore 12.10 Interventi e discussione

Ore 12.50 Buffet per i partecipanti

22 Sessione La scuola e il benessere dello studente
Coordina: Livia Brienza, vice presidente CAPDI & LSM

Ore 14.00 L’Educazione fisica e sportiva come promozione della salute e contrasto all’obesita giovanile -
Massimo Lanza, docente presso la Facolta di Scienze Motorie all’'Universita di Verona.

Ore 14.30 Lo sport a scuola: normative e situazione attuale — Antonio Marini, coordinatore EFS Frosinone

Ore 15.00 Lo sport tra scuola e territorio: un percorso per il benessere dello studente — Vincenzo Di
Cecco (docente Facolta di Scienze Motorie all’'Universita de L’Aquila — Presidente Associazione
Motus - L’Aquila)

Ore 15.30 Interventi e discussione

Ore 16.00 Consegna attestati di partecipazione



